
※各区間とも第10回大会より上段総合、下段県内区間優勝者

【第1区】 【第2区】 【第3区】

回 距離 記録 選手名 校名 記録 回 距離 記録 選手名 校名 記録 回 距離 記録 選手名 校名 記録

1 5.0 18’27” 白鳥博文 上伊那農 1 7.8 25’52” 高木康守 岡谷南 1 4.6 15’38” 花沢俊男 池田工

2 3.8 13’59” 清水幸彦 岡谷南 2 9.0 28’31” 小笠原義友 岡谷南 2 4.6 15’36” 石倉寛夫 岡谷南

3 3.8 13’09” 長田裕二 岡谷南 3 9.0 28’11” 松尾　弘 上田 3 4.6 15’36” 善財正幸 上水内北部A

4 3.8 13’38” 小沢　仁 伊那北 4 9.0 28’54” 白鳥達広 上伊那農 4 4.6 15’19” 竹沢直樹 伊那北

5 3.8 13’35” 宮原光男 長野吉田 5 9.0 28’08” 鳥羽一彦 松本蟻ヶ崎 5 4.6 14’59” 伊藤　清 上伊那農A

6 3.8 13’22” 小塩智広 上伊那農 6 9.0 28’42” 楜沢俊明 豊科 6 4.6 15’07” 木内範明 岩村田

7 6.0 19’14” 小塩智広 上伊那農 7 6.0 19’43” 清水和幸 上伊那農 7 10 32’47” 中川健二 木曽

8 5.5 19’18” 松村直之 上伊那農 8 3.5 10’43” 和田仁志 伊那北 8 5.5 17’03” 中村恵一郎 篠ノ井A

9 5.5 19’12” 宮崎久司 上伊那農B 9 3.5 10’29” 和田仁志 伊那北 9 5.5 17’07” 宮崎政彦 上伊那農A

18’00” 実井謙二郎 中京商 10’41” 浜崎貞一 市船橋B 17’00” 柄沢孝宣 中京

18’33” 根橋　充 上伊那農A 11’33” 花岡俊也 篠ノ井 17’50” 原　英和 上伊那農A

18’03” 落合秀樹 藤沢商A   9’33” 柳　倫明 市船橋 16’40” 斎藤哲也 藤沢商A

18’04” 根橋　充 上伊那農A 10’47” 大塚　淳 長野工 16’40” 蛭沼礼雄 洛南

17’48” 斎藤　茂 西脇工 10’15” 金子裕之 報徳学園 17’21” 田中正和 上伊那農A

18’10” 松下　学 上伊那農A 10’35” 赤羽洋道 上伊那農A 15’49” 堀尾貴幸 西脇工

17’56” 花島和成 市船橋 10’13” 檜本茂樹 西脇工 16’37” 上島　満 上伊那農A

18’25” 赤羽洋道 上伊那農A 10’24” 北沢　斉 上伊那農A 16’18” 北西瑞穂 宇治

19’04” 久木中也 上野工 16’16” 石田隆平 宇治 16’46” 三沢宏樹 上伊那農A

19’24” 瀬戸八洲 上伊那農A 17’12” 宮下　敏 上伊那農A 14’50” 上岡政裕 西脇工

25’19” 小嶋　厚 藤沢商 20’49” 大下　勝 市船橋 15’00” 向山幸博 上伊那農A

26’38” 鈴木俊文 松本工 21’35” 向山幸博 上伊那農 29’38” 野田道胤 上野工

25’04” 西澤洋務 東海大三 20’07” 関　厚志 報徳学園 31’20” 南澤　繁 篠ノ井

25’04” 西澤洋務 東海大三 21’06” 山本晋一 東海大三 29’15” 小島宗幸 西脇工

24’13” 原口秀明 大牟田 20’47” 坂本直史 宇治 31’33” 河野雅展 東海大三

24’53” 河野雅展 東海大三 20’47” 岡部知広 常葉学園橘 29’37” 石本文人 西脇工

24’38” 高橋謙介 報徳学園 20’48” 藤沢一茂 上伊那農 31’11” 田畑浩一 上伊那農

25’56” 藤沢一茂 上伊那農 20’40” 宮下宏之 上伊那農 29’16” 山本佑樹 常葉学園橘

24’59” 奥田真一郎 西脇工 20’40” 宮下宏之 上伊那農 29’59” 井ノ口直衛 上伊那農

25’40” 宮下宏之 上伊那農 20’42” 安藤真人 報徳学園 29’45” 永井順明 報徳学園

24’32” 奥田真一郎 西脇工 21’02” 伊藤正幸 東海大三 31’03” 長田健太郎 上伊那農

25’11” 伊藤正幸 東海大三 20’54” 安藤真人 報徳学園 29’30” 新井広憲 報徳学園

24’36” 中尾栄二 西脇工 20’54” 中安秀人 西脇工 30’48” 木藤良彦 東海大三

25’16” 塩川健司 東海大三 20’17” 小嶋卓也 佐久長聖 29’18” 宮入一海 佐久長聖

24’23” 藤井周一 西脇工 20’16” 岩田　豪 西脇工 29’18” 宮入一海 佐久長聖

24’46” 小出　徹 佐久長聖 20’24” 佐藤清治 佐久長聖 29’02” 森口祐介 西脇工

24’53” 村上孝一 大牟田 20’22” 野村俊輔 報徳学園 29’13” 高見沢勝 佐久長聖

25’31” 塩川雄也 東海大三 20’31” 太田貴之 佐久長聖 28’44” 大津　聖 大牟田

24’05” 大津　聖 大牟田 20’27” 谷合紘季 大牟田 29’14” 大田貴之 佐久長聖

25’25” 市村一訓 佐久長聖 20’50” 佐藤良仁 佐久長聖 30’26” 藤森憲秀 佐久長聖

24’10” 上野裕一郎 佐久長聖 20’35” 今村淳志 佐久長聖 30’26” 藤森憲秀 佐久長聖

24’10” 上野裕一郎 佐久長聖 20’35” 今村淳志 佐久長聖 29’11” 松岡佑起 洛南

24’35” 鈴木俊佑 秋田工 20’17” 福井　誠 市船橋 29’34” 藤森憲秀 佐久長聖

25’09” 佐藤悠基 佐久長聖 20’33” 森田　稔 佐久長聖 28’00” 上野裕一郎 佐久長聖

24’22” 松下朋宏 埼玉栄 20’01” 森田　稔 佐久長聖 28’00” 上野裕一郎 佐久長聖

25’13” 松本昂大 佐久長聖 20’01” 森田　稔 佐久長聖 27’37” ｼﾞｮﾝ　ｶﾘｳｷ 滋賀学園

24’41” 中原知大 西京 20’09” 加藤創大 愛知 30’34” 斎藤伸宗 佐久長聖

25’46” 岡本孝平 佐久長聖 21’00” 須原　啓 長野日大 29’13” 渡辺和也 報徳学園

25’10” 清水紀仁 豊川工 19’42” ｼﾞｮｾﾌ　ｷﾞﾀｳ 世羅 30’01” 斉藤伸宗 佐久長聖

25’12” 岡本考平 佐久長聖 19’56” 松本昂大 佐久長聖 29’59” 高野寛基 佐久長聖

19’29” 佐々木健太 佐久長聖 20’19” 永田慎介 佐久長聖 29’59” 高野寛基 佐久長聖

19’29” 佐々木健太 佐久長聖 20’19” 永田慎介 佐久長聖 29’02” 村澤明伸 佐久長聖

19’13” 佐々木健太 佐久長聖 15’51” 八木勇樹 西脇工 29’02” 村澤明伸 佐久長聖

19’13” 佐々木健太 佐久長聖 16’48” 堂本尚寛 佐久長聖 28’30” 村澤明伸 佐久長聖

19’22” 竹内一輝 世羅 16’25” 大迫　傑 佐久長聖 28’30” 村澤明伸 佐久長聖

20’05” 福沢潤一 佐久長聖 16’25” 大迫　傑 佐久長聖 21’14” 臼田稔宏 佐久長聖

19’32” 出口　遼 須磨学園 29’20” 服部翔大 埼玉栄 21’14” 臼田稔宏 佐久長聖

19’46” 上野裕史 佐久長聖 30’02” 宮坂俊輔 佐久長聖 21’02” 臼田稔宏 佐久長聖

19’21” 金尾圭祐 豊川工 28’21” 西池和人 須磨学園 21’02” 臼田稔宏 佐久長聖

19’40” 臼田康一郎 佐久長聖 29’53” 原　広野 伊那北 21’15” 成瀬雅俊 豊川工

19’20” 花澤賢人 八千代松陰 28’32” 平　和真 豊川工 21’42” 出口武志 佐久長聖

20’24” 碓井涼太 長野日大 29’56” 池田生成 佐久長聖 21’02” 春日千速 佐久長聖

19’26” 小笹　椋 埼玉栄 29’13” 髙森建吾 佐久長聖 21’02” 春日千速 佐久長聖

19’43” 關　颯人 佐久長聖 29’13” 髙森建吾 佐久長聖 21’26” 福田兼士 須磨学園

19’07” 松尾淳之介 秋田工 28’36” 下　史典 伊賀白鳳 22’18” 宮下晴貴 東海大三

19’43” 名取燎太 佐久長聖 30’04” 長沼大地 佐久長聖 20’00” ｻｲﾗｽｷﾝｺﾞﾘ 仙台育英

19’12” 小原拓未 一関学院 29’00” 中島大就 世羅 23’08” 柳沢充保 上田西

19’44” 本間敬大 佐久長聖 30’06” 松木之衣 長野日大 22’30” 酒井耀史 須磨学園

19’29” 半澤黎斗 学法石川 26’57” 遠藤日向 学法石川 24’22” 長谷川潤 上田西

19’32” 長谷川潤 上田西 27’13” 名取燎太 佐久長聖 22’44” 蝦夷森章太 愛知

19’01” 服部凱杏 佐久長聖 27’03” 中谷雄飛 佐久長聖 23’05” 高木航志 佐久長聖

19’01” 服部凱杏 佐久長聖 27’03” 中谷雄飛 佐久長聖 22’41” 鈴木芽吹 佐久長聖

18’54” 白鳥哲汰 埼玉栄 27’29” 松崎咲人 佐久長聖 22’41” 鈴木芽吹 佐久長聖

19’33” 富田陸空 佐久長聖 27’29” 松崎咲人 佐久長聖 22’51” 唐澤拓海 花咲徳栄

22’59” 菅野裕二郎 学法石川 27’05” 児玉真輝 鎌倉学園 22’54” 伊藤大志 佐久長聖

23’31” 山川拓馬 上伊那農 27’48” 服部凱杏 佐久長聖 22’43” 南坂柚汰 倉敷

23’05” 永本脩 九州学院 22’56” 吉居駿恭 仙台育英 23’09” 吉岡大翔 佐久長聖

23’14” 山口竣平 佐久長聖 ☆ 24’20” 竹前星汰 長野日大 22’42” 永原颯磨 佐久長聖

22’54” 飯田翔大 出水中央 24’20” 小池莉希 佐久長聖 22’42” 永原颯磨 佐久長聖

23’17” 濵口大和 佐久長聖 22’45” 南坂柚汰 倉敷 22’24” 山口竣平 佐久長聖

23‘12” 井上優人 洛南 22’49” 長屋匡起 佐久長聖 ☆ 22’24” 山口竣平 佐久長聖 ☆

23‘23” 松山優太 佐久長聖 22’30” 折田壮太 須磨学園 22’22” 飯田ケビン 小林 ★

23‘21” 若林司 仙台育英 23’51” 篠和真 佐久長聖 23’15” 石川浩輝 佐久長聖

23‘58” 林和輝 佐久長聖 22’28” 増子陽太 学法石川 ★ 22’23” 首藤海翔 倉敷

22‘49” 稲垣翔馴 洛南 ★ 23’16” 岸端悠友 佐久長聖 23’16” 福島命 佐久長聖

23‘37” 増田大誠 上田西 22’50” 五十嵐新太 水城 22’25” 竹ノ下鳳瞳 鳥取城北

23’52” 岸本莞爾 長野日大 23’01” 武村翔月 佐久長聖

23’03” 橋本蒼平 佐久長聖

23’03” 橋本蒼平 佐久長聖

男子歴代区間記録および優勝者
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【第4区】 【第5区】 【第6区】

回 距離 記録 選手名 校名 記録 回 距離 記録 選手名 校名 記録 回 距離 記録 選手名 校名 記録

1 7.6 24’27” 高橋政男 岡谷南 1 5.0 15’29” 中野勝美 塩尻 21’44” 坂本朋弘 報徳学園

2 7.6 25’06” 三浦昭二 伊那北 15’14” 池田　伸 長野吉田 23’07” 長田秀樹 上伊那農

3 7.6 26’05” 草田良則 上伊那農 15’14” 塩入徳人 上田 21’16” 山根朗記 世羅

4 7.6 25’57” 長田裕二 岡谷南 3 5.0 15’12” 富岡今朝人 上水内北部A 21’50” 真道純也 東海大三

5 7.6 25’38” 小林　孝 臼田 4 5.0 15’21” 清水秀昭 伊那北 21’23” 森川三歩 洛南

6 7.6 24’33” 清水和幸 上伊那農 5 5.0 15’21” 小沢一芳 赤穂 22’16” 渡辺　誠 上伊那農

7 4.0 13’22” 福島徹也 赤穂A 6 5.0 15’06” 河野循一 松本蟻ヶ崎 20’48” 永井順明 報徳学園

8 9.0 28’51” 藤沢秀水 飯田 7 4.0 13’00” 木内範明 岩村田 21’54” 滝沢貴之 上伊那農

9 9.0 28’43” 中村恵一郎 篠ノ井A 8 6.5 20’38” 木内康徳 岩村田 21’53” 山本　泰 洛南

27’52” 須藤智樹 中京商 9 6.5 21’35” 原昇 上伊那農A 22’03” 成田厚次 東海大三

28’23” 宮崎久司 上伊那農A 19’56” 鰐渕健二 市船橋B 21’27” 堀田敦彦 西脇工

27’35” 木戸真樹 報徳学園 21’28” 伊東秀和 岡谷南A 21’57” 中川敬介 東海大三

28’26” 松下　学 上伊那農A 20’08” 鰐渕健二 市船橋 20’47” 森口裕介 西脇工

27’45” 池谷重喜 山梨農林 21’51” 川口　浄 伊那北 21’18” 矢嶋　信 佐久長聖

28’31” 田中正和 上伊那農A 19’48” 松岡政文 報徳学園 20’50” 矢嶋　信 佐久長聖

26’31” 堀尾貴幸 西脇工 20’30” 竹内一晴 上伊那農A 20’50” 矢嶋　信 佐久長聖

27’20” 竹内一晴 上伊那農A 20’07” 石井宏樹 西脇工 21’30” 中尾誠宏 洛南

16’13” 佐藤威宏 習志野 20’18” 瀬戸八洲 上伊那農A 21’56” 小林朋幸 佐久長聖

16’41” 白鳥吉宗 上伊那農B 26’43” 前島啓一 屋代 20’36” 村上孝一 大牟田

19’49” 西川知宏 大阪 26’43” 前島啓一 屋代 21’38” 原田　徹 佐久長聖

21’07” 園原裕正 上伊那農 15’53” 辻　直孝 洛南 20’46” 稲垣晃二 西脇工

19’54” 吉岡善知 星稜 17’04” 伊原正也 上伊那農 20’52” 原田　徹 佐久長聖

20’50” 滝澤広道 東海大三 14’51” 芳養孝之 西脇工 21’18” 奥村隆太郎 洛南

20’20” 岡田展彦 西脇工 15’28” 新井智尚 上伊那農 22’26” 村澤大輔 松本県ヶ丘

21’06” 滝澤広道 東海大三 14’28” 黒田豊和 西脇工 21’09” 二重弘紀 西脇工

19’43” 岸本巧次 西脇工 15’11” 牧内俊博 東海大三 21’54” 都甲　渓 佐久長聖

20’35” 丸山光昭 上伊那農 15’11” 上島通成 上伊那農 21’29” 山本洋輔 小林

20’13” 仲野旭彦 上野工 15’11” 松下伸太 上伊那農 21’42” 山田雄司 佐久長聖

20’42” 木藤良彦 東海大三 15’11” 松下伸太 上伊那農 20’57” 松原健太 出雲工

19’36” 荻野正和 西脇工 15’19” 服部史寛 報徳学園 21’14” 堂本尚寛 佐久長聖

20’45” 濱　昌弘 東海大三 15’52” 永井秀一 東海大三 16’43” 栗原　俊 九州学院

19’49” 小嶋卓也 佐久長聖 15’02” 木村　仁 西脇工 16’45” 佐々木寛文 佐久長聖

19’49” 小嶋卓也 佐久長聖 15’56” 塩川健司 東海大三 16’01” 佐々木寛文 佐久長聖 ★

20’09” 大西亮輔 西脇工 15’09” 岩崎慎吾 西脇工 16’01” 佐々木寛文 佐久長聖 ☆

20’17” 家高晋吾 佐久長聖 15’33” 雪入　健 佐久長聖 16’58” 大中康平 西脇工

19’27” 本田智之 大牟田 14’56” 藤田真克 西脇工業 17’12” 笹﨑高志 佐久長聖

19’59” 市村一訓 佐久長聖 15’08” 雪入　健 佐久長聖 16’53” 山浦大輔 佐久長聖

20’13” 西　翔平 西脇工 15’23” 今村太郎 大牟田 16’53” 山浦大輔 佐久長聖

20’33” 小山祐太 佐久長聖 15’36” 金児勇希 佐久長聖 16’31” 髙森建吾 佐久長聖

19’29” 尾籠浩考 西脇工 15’03” 小西賢一 智辯学園 16’31” 髙森建吾 佐久長聖

19’34” 小山祐太 佐久長聖 15’03” 村上勇也 世羅 17’03” 有馬圭祐 大牟田

19’33” 尾崎一哉 西京 15’07” 塚田健一 佐久長聖 17’15” 宮島幸太郎 佐久長聖

20’14” 内山尚久 佐久長聖 15’17” 上村朋史 佐久長聖 17’08” 梅本祥太 九州学院

19’36” 杉本将友 上野工 15’17” 上村朋史 佐久長聖 17’08” 小林寛太 須磨学園

20’51” 西山周平 佐久長聖 14’53” 藤原章生 西脇工 17’38” 井上　錬 佐久長聖

19’17” 竹岡久也 上野工 15’48” 福嶋一造 佐久長聖 16’50” 安田一平 西脇工

20’08” 金子 純 佐久長聖 15’02” 水田良平 西京 17’19” 築館陽介 佐久長聖

19’31” 山本大貴 佐久長聖 15’51” 佐々木信哉 佐久長聖 16’50” 安田一平 西脇工

19’31” 山本大貴 佐久長聖 14’53” 永田慎介 佐久長聖 17’19” 築館陽介 佐久長聖

26’57” 千葉健太 佐久長聖 14’53” 永田慎介 佐久長聖 16’54” 山本　嵐 佐久長聖

26’57” 千葉健太 佐久長聖 14’39” 山田雄司 佐久長聖 16’54” 山本　嵐 佐久長聖

25’50” ﾋﾞﾀﾝ・ｶﾛｷ 世羅 14’39” 山田雄司 佐久長聖 17’01” 柴田宜憲 秋田工

26’52” 千葉健太 佐久長聖 19’41” 中山卓也 須磨学園 17’36” 木村暁仁 佐久長聖

25’17” ﾋﾞﾀﾝ・ｶﾛｷ 世羅 20’05” 藤井　翼 佐久長聖 16’41” 若林宏樹 洛南

27’21” 代田修平 佐久長聖 19’44” 平賀翔太 佐久長聖 17’23” 杉田真英 佐久長聖

27’36” 山田速人 西脇工 19’44” 平賀翔太 佐久長聖 16’38” 柴田大地 洛南

28’11” 上倉利也 佐久長聖 15’22” 西郷貴之 小林 17’11” 土赤本気 佐久長聖

25’27” カレミ・ズク 豊川 15’42” 大蔵孝典 佐久長聖 16’44” 西澤マハロ 洛南

27’08” 藤木悠太 佐久長聖 15’02” 三浦雅裕 西脇工 16’50” 小池莉希 佐久長聖

26’16” ｼﾞｮﾝ・ｶﾞｻｲﾔ 世羅 15’42” 松井将器 佐久長聖 16’43” 山上勇希 大牟田

27’57” 藤木悠太 佐久長聖 15’32” 川口賢人 佐久長聖 17’52” 小林亮太 佐久長聖

25’12” ﾎﾟｰﾙ・ｶﾏｲｼ 世羅 ★ 15’32” 川口賢人 佐久長聖 16’09” 濵口大和 佐久長聖

28’00” 高梨良介 東海大三 14’55” 上田健太 山梨学院大附 16’09” 濵口大和 佐久長聖

25’56” ジョエル・ムァゥラ 倉敷 15’36” 柄澤拓也 佐久長聖 16’50” 冨岡雄斗 宮崎日大

28’35” 石井克弥 長野日大 15’35” 安田一平 西脇工 17’20” 福島和 佐久長聖

25’56” 千明龍之佑 東京農大二 15’48” 黒川　岳 佐久長聖 16’41” 原田眸矢 智辯カレッジ

27’31” 甘利大祐 上田西 15’23” 青木祐人 愛知 17’14” 小海楽空 佐久長聖

27’31” 林田　聖 西脇工 15’56” 箱山陸人 佐久長聖

28’04” 丸山幸輝 佐久長聖 14’23” ジョエル・ムァゥラ 倉敷 ★総合の部　区間記録

27’58” 横田俊吾 学法石川 15’21” 中谷雄飛 佐久長聖 ☆県内の部　区間記録

28’26” 宇津野篤 佐久長聖 14’19” チャールズニジオカ 倉敷 ※現在の区間記録は、コース変更（1区・2区／第44回、

27’49” 吉居大和 仙台育英 15’38” 三島颯太 佐久長聖 4区・6区／第30回、5区／第32回、3区／第39回）以降の記録

28’57” 宇津野篤 佐久長聖 14’19” ﾌｨﾚﾓﾝｷﾌﾟﾗｶﾞｯﾄ 倉敷

25’31” 佐藤圭汰 洛南 15’10” 富田陸空 佐久長聖 ☆

27’33” 本島尚緒 佐久長聖 14’32” ﾝｶﾞﾝｶﾞﾜｳｴﾙ 興國

25’41” 吉岡大翔 佐久長聖 15’56” 越陽汰 佐久長聖

25’41” 吉岡大翔 佐久長聖 ☆ 14’01” ｺｽﾏｽﾑﾜﾝｷﾞ 世羅

26’11” 玉目陸 出水中央 15’18” 田所夢太郎 佐久長聖

27’48” 遠藤大成 佐久長聖 15’27” 松尾悠登 佐久長聖

25’56” 三宅悠斗 洛南 15’27” 松尾悠登 佐久長聖

26’28” 篠和真 佐久長聖 14’08” ｴﾘｳｯﾄﾞｶﾋｶﾞ 仙台育英

27’21” 鈴木大翔 仙台育英 15’18” 小名祐志 佐久長聖

28’54” 加藤結羽 佐久長聖 13’56” ｶﾞﾕｻﾐｭｴﾙ 札幌山の手

26’41” 岩田健志 小林 15’16” 小名祐志 佐久長聖

27’45” 赤坂直人 佐久長聖 14’35” ｼﾞｪｰﾑｽｶﾙﾘ 青森山田

15’29” 佐藤広崇 佐久長聖

13’41” ﾎﾞｲﾋﾞﾘｽ 札幌山の手 ★

15’24” 中澤侑己 佐久長聖
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