
 

試走と応援についてのお願い 

 一般道を使用しての大会で、地元の理解が不可欠となっております。気

持ち良く走っていただくために大会前の試走と当日の応援について、チー

ム及び保護者を含む関係各位への周知をお願いいたします。  

 なお、陸上競技場付近の道路で工事が行われています。競技には影響が

ありませんが、競技場にお越しの際にはご注意ください。迂回のお願いを

伊那市公式ホームページに掲載していきますので、ご協力をお願いいたし

ます。  

 

【試走について】  

  コースには十分な道路幅がないところがあります。事故を避けるため

にも下記の事項をお守りください。  

１ 歩道がある道路は、歩行者に十分注意して歩道を試走してください。 

 ２ 歩道がない道路は、左側端を必ず 1 列で試走してください。  

 ３ 男子のナイスロードにつきましては、歩道がない部分もありますの

で、堤防上のサイクリング・ジョギングロードを御活用ください。  

 ４ 交通ルールは厳守願います。  

 ５ 男子第２中継所「みぶの里」では、建物から離れた場所に駐車して

ください。その他の中継所でも、マナーを守っていただくようお願

いします。  

 

【応援について】  
 １ 事業者・一般家庭の迷惑とならないよう無断駐車は絶対におこなわ

ないようにしてください。観戦者用無料駐車場を御利用ください（HP

内の「交通規制・迂回路のお知らせ」の裏面に記載してあります）。 

 ２ 陸上競技場周辺の駐車場は、数に限りがあります。利用については

選手、審判及び役員が優先となります。乗り合わせでお越しいただく

か、上記の観戦者用無料駐車場を御利用ください。  

 ３ レース中、コース内への車両の乗り入れはしないでください。警察

官、ガードマン、交通誘導員の指示に必ず従ってください。  

 ４ 応援する際は車道に立ち入らないように、歩道上または路側帯外側

でお願いします。  

 ５ ゴミ等は必ずお持ち帰りください。  
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